DOPRAVA Cl DOLEVA

Seznamovani déti s nékterymi dopravnimi prostfedky, dopravnimi znackami
a bezpecnosti v doprave,
- opakovani uvodniho ritualu:
Cinkylinky den dyn don, na kostele zvoni zvon.
Cinkylinky don dyn den,

v§em vam preji krasny den!

- pFesunuti se od tématu zviratek, na které jsme se v minulych dvou tydnech
zameérovali k dopravnim situacim a bezpec€nosti.

Tématické rozhovory - motivace: na zemi rozmistime par pfedméta (napf.: mic,
tuzka, Satek, dfevéné kostky, houbiCka, knizka atp. ... s détmi si ujasnime, kde maji
pravou ruku, tim padem je druha ruka leva.
- “NAJDI VEC A PRESUN” Je nutné zfetelné vymezit pravou a levou &ast prostoru
Celem k ditéti, aby bylo jasno, kde je prava a leva strana a nasledné, kam muze dité
tyto pfedméty presouvat,
napf.: 1) najdi mezi pfedlozenymi vécmi tu, ktera zac€ina od pismena “m” (mic)
2) pfesun ji na levou stranu 3) vytleskej slovo na slabiky (dodrzuj kratké a
dlouhé) ....nejprve dité pfemysli, jaky pfedmét i pfedméty jsou ve hie od
pozadovaného pismene a potom spravné presunout na zadanou stranu,
zaveérem vytleska rytmus - hlavné starsi pfedskolacci,
- pravolevou orientaci trénujeme formou pokynu, napf. hra:
- “DAM SI PRAVOU RUKU TAM a LEVOU RUKU SEM” - na koleno, ucho atp.

stfidam a postupuiji po télnim aparatu - stfida se prava x leva ruka.

Navodné otazky ohledné dopravnich situaci, s kterymi se déti mohly doposud

setkat. Napf.: Kdo jezdi po silnici, pro¢? K ¢emu slouzi chodnik? Co je obrubnik? Je
bezpené na néj stoupat? ProC? Jak se fika pfechodu pro chodce? (Shodné jako
zvife v ZOO, které ma Cerno-bilou barvu.) Jak se spravné rozhlédneme na pfechodu
nez prejdeme s rodi¢em silnici? (Podivam se doleva, doprava a opét doleva.... v

poloviné silnice opét doprava.) Pro¢? (Zde je z hlediska bezpeénosti zapotfebi vstipit



détem se pfed vozovkou zastavit a rozhlédnout.) Pro¢ bychom si neméli hrat s
miCem u silnice? Kde je nejlepSi hrat napf. miCové hry? (Hfist€, ne u silnice!)
atp...Zdaraznéni bezpecnosti v dopravnich situacich at' uz je dité v roli: chodce,

cyklisty, cestujici v dopravé nebo pasazera v auté.

- JAKE ZNAS DOPRAVNiI PROSTREDKY? (napf.: pro déti - kolo, kolob&zka,
koleCkové brusle, odrazedlo, dale automobil, tramvaj, metro, autobus, vlak, letadlo
atd.)

Rozhovory s détmi o dopravnich prostfedcich, prohlizeni vhodnych knizek, pfi
prohlizeni aut vyzdvihneme zachranna vozidla: HASICI, POLICIE, SANITKA -

zameéfit se na hlavni poznavaci znaky.)

Zde je prehled c&innosti, které s détmi mizeme tématicky vyuzit, a nize jsou
podrobné vypsany:
1. Pohybové a smyslové hry
Basnicky
Pisni¢ky
Pracovni listy
Hadanky
Pohadka

Vytvarné ¢innosti

N o o~ W DN

1. PH + DH

Hry a experimenty k dopravni vychové:

(hry jsou situované pro détskou skupinu, musime alternovat:-) v popisu hry nyni
vstupuje do role rodi¢, misto vétsi skupiny déti pfipadné sourozenec, druhy rodic
atp.)

* Na garaze a auta

Na podlaze jsou volné rozmistény obruce, jichZ je o jednu méné, nez déti, v pfirodé Ize
vyuzit kfidou nebo stuzkou oznacené stromy. Déti stoji v ,garazich“ (opfeny o stromy).
Jedno z déti je bez ,garaze”. Na slova ditéte, které zlstalo bez ,garaze“: ,,Auta z garaze“
se déti stéhuji do jinych ,garazi“. Najit garaz se snazi i dité, které vyvolavalo. Hra se
opakuje, vyvolava opét dité, na néhoz ,garaz” v tomto kole nezlstalo volné.



Cil hry: rozvoj pozornosti, vnimani slov, rychlosti reakce a periferniho vidéni

* Co to slysim?

Déti sedi v kruhu na podlaze, ruce sloZzené na pokréenych kolenech a hlavu maji poloZzenou
na rukou. O¢i maji zaviené. UcCitelka - rodi¢ vykona ¢innost, ktera vydava jakykoli zvuk (napf.
zavre dvefe, prelije vodu, posle po zemi auti¢ko, udéla par kroku, zasusti s papirem a pod
...). Dité se snazi zjistit plvod a smér zvuku odkud pfichazi. Kdo uhodne, stava se pro dalSi
kolo tim, kdo bude vyhledavat a vytvaret zvuky do hry.

Cil hry: rozvoj sluchového vnimani - zvukovou analyzu a syntézu

* Na zvuky

Tato hra je obménou hry ,Kukacko, zakukej“. Déti sedi v kruhu, vybrané dité, které je
uprostfed, ma zavazané oci. UCitelka - rodi€ urCi zvuk, ktery bude dité - napf. sourozenec
vydavat — sanitka, nakladni vozidlo, osobni vozidlo, chodec, cvakani na pfechodu pro
chodce (zvuk pro nevidici), atd. Dit&, které je uprostifed kruhu ma za ukol uhodnout kdo jaky
zvuk vydava. Vybrané dité oslovi spoluhrace: ,Pfedved mi sviij zvuk!“ Ten, pfed kym stoji
musi vydat pfidéleny zvuk. Ted je uz na ditéti, zda zvuk uhodne, kdo jej vydava a jaky zvuk
to je. Pokud uhodne, hraci se vyméni.

Cil hry: rozpoznavani zvukl — sluchova analyza a syntéza, uvédoméni si dllezitosti zraku
jako orientacniho smyslu

* VSechno jezdi, co ma kola (obdoba hry na ,VSechno léta.. )

Déti tleskaji do rytmu fikanky: ,VSechno jezdi, co ma kola“. Vedouci hry na stfidacku
jmenuje pfedméty, které se pohybuji pomoci kol po silnici a pfedméty, které sice maji tvar
kola — kruhu (napf. kole¢ko v hodinach, zachranny kruh, talif, apod.), ale nepohybuiji se
pomoci kol po silnici. Déti maji za ukol, co nejrychleji zménit pohyb rukou z tleskani na
motani pfedpazim, v pfipadé,ze se jedna o pfedmét pohybujici se pomoci kol po silnici.
Vedouci hry — (muze to byt i vybrané dité) sleduje, jak spoluhradi rychle zareaguji na zménu
povelu. Kdo nereaguje v Casovém limitu ze hry vypadava. (Casovy limit neni potfebny)

Cil hry: rozvoj pozornosti

* Kudy, kudy cestic¢ka

Chuze po odliSsném materialu, nez je chodnik nebo asfaltova silnice, si déti zkousi, jaké maji
pocity z pohybu tam, kde nemaiji pfilis jistotu v chiizi. Napf. po kulickach, kastanech,
oblazcich atp. rozsypanych na koberci - pfitomnost a pozornost rodi¢e nutna, aby nedoslo
ke sklouznuti. Nebo si déti mohou zavzpominat, jak to je, kdyz chodi v zimé na mokrém
chodniku, na snéhu ¢i ledu na horach apod. Navazeme rozhovor na téma: vyjadfi sv(j pocit
z nejisté chlize, z moznosti uklouznuti. Ucitelka poukaze na nebezpedi v silni€nim provozu,
které hrozi vSem, pokud se pohybuji po materialu, ktery jim neskyta pocit bezpedi.

Pobyt venku: Prochazky po okoli a sledovani dopravnich situaci, pfed vstupem do vozovky
se fadné rozhlédnout - podpora rodi¢l. Jizda na kolobé&zZce (ochranné doplfiky nutnosti!
helmy atp.) Pozorovani dopravnich prostfedk( a znacek. Znacky spravné pojmenovavame
dle zajmu déti a u dopravnich prostfedk(l se zaméfujeme na barvu a velikost. Ur€ujeme
vzdalenost blizko - daleko. (v jinych situacich nap¥.: rychle - pomalu, maly - velky, Siroky -
uzky, hodné - malo, tmava - svétla, hluény - tichy, usmévny - zamraceny, maly -velky atp..)



2.

Basnicky:
BARVY

Cervena je kyticka,

zelena je, milé déti

jako hrasku kulicka.

SEMAFOR

Co mas délat na ¢ervenou,

kdyz se kolem auta Zenou?

Na chodniku klidné stat,

Vv jizdni drahu nevbihat.

Co znamena tahle zména,

kdyz je Zluta rozsvicena?

Pfiprav se a pozor dej,

Cekej, nikam nespéche;.

A kdyz sviti zelena,

co to, déti, znamena?

Mali jako velici —

v8ichni pfejdou silnici.
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2. TG, t4, td, auto uZ je tu!
Abys méla radost v licku,
svezu té a¥ ke slunitku.
TH, th, td, aute ui je tu'

3. Th,tu, td, auto ui je tu!
Jen se, mAmo, kmitnem vritky,
vyjedem ai do pohadky.
Ty, th, ti, auto uZ je tu!
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Pacovni listy: viz nize




a) Vybarvi a povypravéj. Které dopravni prostfedky maji vyjime€nou funkci pro nas? V
¢em jsou pro Clovéka uzite€né? v ¢em nam mohou pomoci?
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Kitoré doprave prostredky na obrizka mafi vyjimechou fhnkel pro nds T V Serm feou pro Cloveka uZitecné 7
Kely ndmmohou pormoci?
12



b) Dokresli kola vdem autobusim? Kolik autobusU je na obrazku? Kolik kol je na
obrazku?

CABRIELA A MILADA PRIKRYLOVY
HRAJEME 51 : TEMATA NA CELY ROK
TEMA 24 : €O EiM DOPRAVUIEME
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c) Dojed s vozidlem k Cerpaci stanici!




d) Trénovani smycek




e) Misto ploutvi plachty maji, vinky se jim uhybaji. Maji rady vodicku, pfedhoni i rybicku.
(plachetnice). Spoj teCkované spoje a naznaky Car, dokonci obrazek.

9

Misto- plou.tw plachzy




5. Hadanky:

- A/ Jak se po vybarveni vnéjSiho kruhu ¢ervenou barvou jmenuiji tyto dvé znacky?
(zakazové znacky) - zkus je najit i venku na prochazce nebo pri jizdé autem.

>%
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- B/ Jak se jmenuiji étyfi dopravni znacky, které jsou pod timto textem? VyzkouSejte
déti nékoho z rodiny, kdo ma ridi¢ské opravnéni a jezdi autem, zda Vam rekne. jak

se jmenuji.




O

3) 4)

- C/ Svételna signalizace: Jak spravné vybarvi$ signalizaci pro chodce a jak pro auta?

O
0

e

D

- OPAKOVANI: geometrické tvary: co je kulaté a co hranaté - mladsi predskoléaci,
starsi predskolaci: jak vypada: KRUH, CTVEREC (vSechny strany stejné dlouhé),
OBDELNIK (dvé a dvé strany stejné dlouhé), TROJUHELNIK: zapojte déti do
uréovani v ramci sledovani dopravnich znacek.

:barvy: pfesné znat, pojmenovat, rozlisit, zakladni - ml. déti i doplfikové - starsi.
Odstin barev rozliSuje sytost barev a naopak.



dalSi hadanky:

Od nddrazi k nadrazi cestujici pfevazi. Po kolejich jako drak jezdi rychle
jenom...(VLAK)

Brazdi more, oceadny, vozi damy, také pany. Pres palubu strach svuj hod,
vyzkousej, jak pluje...(LOD)

Motor, volant, étyfi kola, podvozek a stfecha shora. Hodny kluk, i ten, co zlobil, oba
znaji... (AUTOMOBIL)

Kridla, trup a podvozek-pilot mifi k obloze. Kazdé dité uhadlo? Mam na mysli...
(LETADLO)

Pohanéné elektrinou po kolejich se vzdy Sinou. Od ¢ervna az do mdje méstem
jezdi... (TRAMVAJE)

Riditka a Fetéz kratky na dvé kola se $lapatky? Déti ihned po $kole jezdi rady na...
(KOLE)
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ZADANI: Pozorné si prohlédni stavbu na obrazku. Kolik stavitel pouzil étverctl, obdélnikd, trojahelnikd, kruhi? Poéet
zapis$ pod obrazek pomoci tecek. Stavbu vybarvi podle diktatu: ¢tverce trojuhelniky ¢ervené, obdélniky modre,
kruhy zelené

Maly stavitel




6. Pohadka:

O neposlusném modrém auticku

Bylo jednou jedno krasné nové auticko. Mélo modry lak, ktery se na sluni¢ku krasné
leskl. AutiCko umélo rychle jezdit a jeho motor mél nadherny zvuk, a tak si to auticko
feklo: ,ProC bych mélo poslouchat takové hloupé a Skaredé dopravni znacky, které
neumeé;ji nic jiného nez stat u silnice? Vibec mé ty hloupé znacky nezajimaiji! Nechci
o nich nic védét, nebudu se je ucit, vzdyt i bez nich umim krasné jezdit!*

A tak si pfedstavte, Zze to modré auti¢ko zacalo jezdit a viibec nikoho neposlouchalo.
Jednou, kdyz na semaforu zasvitila ¢ervena, autiCko nezastavilo a jelo klidné do
kfizovatky. Jen diky pozornosti druhého auta se nic nestalo. Auto, které mélo
zelenou, rychle zabrzdilo, az gumy zahvizdaly, ale neposlusné auticko si z toho nic
nedélalo a klidné si jelo dal. Kdyz vyjelo z mésta, na silnici se objevila znacka:

Auticko si pomyslelo: ,Hadi na silnici, ha ha, tak to mé vlibec nezajima!” a jelo v pIné
rychlosti dal. JenZe takové nebezpecné zatacky se v pIné rychlosti projet nedaji, a
tak se stalo, Ze auti¢ko vyletélo ze silnice, udélalo nékolik kotrmelcl a pak narazilo
do stromu. Ted uz auticko nebylo krasné, ale bylo celé polamané a potluCené.
Predni sklo vysypané, svétla rozbita, jedno kolo bylo ulomené a z motoru Sla para,
ktera zlovéstné syCela. Modré autiCko zacalo plakat a nafikat, protoze ho véechno
hrozné moc bolelo.

Nastésti jela okolo odtahova sluzba, ktera neposludné rozbité auti¢ko opatrné
nalozila a odvezla do nejbliz§iho autoservisu. To je takova nemocnice pro auta.
Tam, kdyZz to auti¢ko uvidéli, spraskli nad nim ruce. ,Tak to nas ¢eka hodné prace!*
Na nic neCekali a hned se do ni pustili. Museli opravit motor i karoserii, vS§e znovu
sefidit, vyménili kola a namontovali nova svétla. Pak auti¢ko znovu nalakovali a za
nékolik dni tu stalo auti¢ko jako nové. ,Hura!“ radovalo se auticko “jé a mam
dokonce i modrou barvu karoserie jako pfed nehodou, jen jiny odstin, dékuji pani
opravafi!” a uz chtélo hned vyjet na silnici. Nic takového! Mechanici fekli: ,Nikam té&,
milé auticko, nepustime, nejdfiv se musi$ naucit vSechny dopravni znacky! A kdyz
nam potom slibis, Ze je budesS pékné poslouchat, tak té& pustime.”

Auticko, se vS8echny znacCky naucilo a slibilo, Ze je bude poslouchat a taky
poslouchalo. A od té doby uz nikdy nebouralo.



Rozhovor s détmi: kratké shrnuti pohadky s napomocnymi otazkami, napr.:

Pro¢ auti¢ko nabouralo do stromu?, Bylo poslusné?, Kdo asi pomohl auti¢ku?.. Jak
se fika autu, které je schopné odtahnou auto, které je rozbité?, Co se muselo modré
auticko naucit, aby mohlo zpét do silni¢niho provozu?, Jaké dopravni znacky znas
ty? atp.

7. Vytvarné éinnosti:

nakresli, jak asi vypadalo “modré auticko z pohadky?”

zkus nakreslit svételnou signalizaci pro auta - semafor (format papiru A4),
pod sebou tfi kola, ktera déti vybarvi (moznost vytvofit vlastni Sablonu - kolo:
obkreslit napf. dno malého talitku nebo misky - radSi plast): varianty
vybarvovani: pastelky, temperové barvy + Stétec, korkova zatka namacena
vzdy v jedné barvé, tou vytupat kolo jedné barvy semaforu, poté o istit a dalSi
barvou atd.

vybarvovani obrazek chlapce na kole - viz nize: starSi déti: nepfretahovat,
dulezité: spravny posed a uchop pastelky!

experimenty s barvou: a) pokud Ize pouzit format papiru A3 nebo balici papir,
muzeme pfripravit tfi temperové barvy, jedno auticko angli¢ak a postupné déti
namoci koleCka autiCka do jedné barvy a jezdi dokola po papife -
rozvolfovani ruky, postupné vystfidaji tfi zbylé barvy. Spole¢né sledovani
stop koleCek. b) dalsi variantou na velky format papiru vyznacit dva body na
papife napf. koleCka tak, aby dité autiCkem mohlo jezdit do tvaru lezaté
osmycCky tam i zpét






